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Die sieben Seminare »Intuitive Steinheilkunde«, »Analytische Steinheilkunde«, »Heilen mit Steinen«,
»Kristalle und Berge«, »Heilsteine und ihre Wirkungen«, »Die Kraft der Kristalle« und »Edelsteinberater-
Training« sind in sich geschlossen und können einzeln ohne Vorkenntnisse besucht werden. Als ge-
samte Reihe ergeben sie jedoch eine Steinheilkunde-Grundausbildung, in der Sie die Qualifikation
erwerben können, mit Heilsteinen je nach Ihren beruflichen Voraussetzungen beratend, therapeutisch
oder naturheilkundlich zu arbeiten. Auch als fundiertes Training für Laien zur persönlichen Gesundheits-
vorsorge ist diese Ausbildungsreihe geeignet. Der Abschluß qualifiziert zudem für die Teilnahme an der
Steinheilkunde-Hauptausbildung der Cairn Elen Lebensschulen (www.cairn-elen.de).

Ein grundlegendes Seminar zur praktischen Anwendung von Heilsteinen.  Aufbauend auf Themen wie
Entschlackung und Entgiftung, Regeneration und Schlaf, sowie der Organuhr und dem Fünf-Schichten-
Modell zeigt es Wege für eine effektive steinheilkundliche Diagnose und Therapie. Vorgestellt werden
auch neue Methoden der Steinheilkunde vom Edelsteinwasser bis zum Ausleiten mit Kristallen.
Seminarleitung Annette Jakobi, www.cairn-elen-annette-jakobi.de
Seminarzeiten: Donnerstag, 10.00 Uhr bis Sonntag, 16.00 Uhr.
Seminarort: Raum Tübingen
Seminargebühr: € 390,00 zzgl. Übernachtung/Verpflegung

Wahrnehmung, Kommunikation und Intuition sind wichtige Instrumente für einen direkten Zugang zur
Heilkraft der Steine. Basis dieses Seminars sind daher Wahrnehmungstrainings, Meditationen, Edelstein-
Szenarien und intuitive Steinbehandlungen. Darüber hinaus hilft das im Seminar vermittelte Wissen, das
Zusammenspiel von Körper, Seele, Verstand und Geist zu verstehen und zu verbessern.

Seminarleitung: Astrid Hess, www.astridhess.de
Seminarzeiten: Donnerstag, 10.00 Uhr bis Sonntag, 16.00 Uhr.
Seminarort: Raum Darmstadt
Seminargebühr: € 390,00 zzgl. Übernachtung/Verpflegung

Die Wirkung von Heilsteinen folgt bestimmten Gesetzmäßigkeiten. Mit ihrer Kenntnis lassen sich die
richtigen Heilsteine für einen bestimmten Menschen in einer bestimmten Lebenssituation exakt ermitteln.
Dieses Intensivseminar stellt alle vier grundlegenden Prinzipien der Steinheilkunde (Entstehung, Struktur,
Substanz und Farbe) dar und vermittelt so tiefgründige Wirkungsbilder wichtiger Heilsteine.

Seminarleitung: Annette Jakobi, www.cairn-elen-annette-jakobi.de
Seminarzeiten: Donnerstag, 10.00 Uhr bis Sonntag, 16.00 Uhr.
Seminarort: Raum Tübingen
Seminargebühr: € 390,00 zzgl. Übernachtung/Verpflegung

Steinheilkunde - Grundausbildung als Modulsystem

Die Intuitive Steinheilkunde          22. – 25. März 2012

Heilen mit Steinen (Grundlagenseminar)      02. – 05. Februar 2012

Die Analytische Steinheilkunde            10. – 13. Mai 2012

Anmeldung und Information:
Cairn Elen Lebensschule Tübingen, Annette Jakobi, Bachstr. 87, 72810 Gomaringen

Tel.: 07072-504329, Mail: info@cairn-elen-annette-jakobi.de, www.cairn-elen-annette-jakobi.de



Das Wesen und Wirken der Gesteine bildet den »Boden unter unseren Füßen« – im wahrsten Sinne des
Wortes. Diesen »energetischen Nährboden« unmittelbar wahrzunehmen, ist der Schwerpunkt des
Seminars. Kristalle wiederum sind  besondere Individuen im Reich der Mineralien und einzigartig in ihrer
Natur. Sie helfen, Wege zu finden, unsere eigene Welt selbst zu erschaffen und zu gestalten.

Seminarleitung Astrid Hess & Annette Jakobi
Seminarzeiten: Donnerstag, 10.00 Uhr bis Sonntag, 16.00 Uhr.
Seminarort: Hotel Handeck, 3864 Guttannen, Berner Oberland, www.grimselhotels.ch
Seminargebühr: € 390,00 zzgl. Übernachtung/Verpflegung

Heilsteine bilden gemäß ihrer mineralogischen Verwandtschaft»Familien« mit ähnlichen Eigenschaften
und Wirkungen. Die Kenntnis dieser »Familiennatur« macht es leichter, die einzelnen Heilwirkungen von
Steinen zu verstehen, zuzuordnen und zielgerichtet einzusetzen. Ein Seminar also mit dem Ziel, Über-
sicht über die Vielzahl von Heilsteinen sowie deren Wirkungen und Anwendungen zu bekommen.

Seminarleitung: Annette Jakobi, www.cairn-elen-annette-jakobi.de
Seminarzeiten: Donnerstag, 10.00 Uhr bis Sonntag, 16.00 Uhr.
Seminarort: Raum Tübingen
Seminargebühr: € 390,00 zzgl. Übernachtung/Verpflegung

Dieses Seminar widmet sich den speziellen Eigenschaften der Quarzkristalle. Quarze zählen zu den
wichtigsten Heilsteinen, deren Wirkungen ein schönes Spiegelbild ihrer Entstehung, ihrer Grundsubstanz
(Kieselsäure), ihres inneren Aufbaus und ihrer speziellen Kristallform sind. Heilung und Bewußtseinser-
weiterung sind die Themen dieses Seminars, das absichtlich in der Adventszeit stattfindet.

Seminarleitung: Astrid Hess, www.astridhess.de
Seminarzeiten: Donnerstag, 10.00 Uhr bis Sonntag, 16.00 Uhr.
Seminarort: Raum Darmstadt
Seminargebühr: € 390,00 zzgl. Übernachtung/Verpflegung

Das Edelsteinberater-Training bildet den Abschluß der Steinheilkunde-Grundausbildung. Es widmet sich
steinheilkundlichen Beratungskonzepten, der Vertiefung wichtiger Grundlagen und der Umsetzung der
erworbenen Kenntnisse in der Edelsteinberatung sowie in Vorträgen und Seminaren. Dieses letzte
Seminar kann nur nach Besuch des vorangegangenen Seminarzyklus belegt werden.

Seminarleitung: Astrid Hess & Annette Jakobi
Seminarzeiten: Donnerstag, 10.00 Uhr bis Sonntag, 16.00 Uhr.
Seminarort: Raum Darmstadt
Seminargebühr: € 390,00 zzgl. Übernachtung/Verpflegung

Heilsteine und ihre Wirkungen           20. – 23. September 2012

Die Kraft der Kristalle       29.Nov. – 02. Dez.  2012

Edelsteinberater-Training (Abschluss)                      31. Jan. – 03. Feb. 2013

Anmeldung und Information:
Cairn Elen Lebensschule Tübingen, Annette Jakobi, Bachstr. 87, 72810 Gomaringen

Tel.: 07072-504329, Mail: info@cairn-elen-annette-jakobi.de, www.cairn-elen-annette-jakobi.de

Kristalle und Berge                              05. – 08. Juli 2012


